
Jídelní lístek

25.09.2023
-
29.09.2023
Pondělí:
Polévka
Bramborová (1,7,9)

1.
Segedínský guláš, houskový knedlík (1,3,7)

2.
Smažené rybí filé, bramborová kaše, citron (1,3,4,7)

3.
Zapečená brokolice se sýrem, brambor, okurka (1,3,7)

4.
Nudle s mákem (1,3,7)

5.Výběr
Kuřecí nudličky s pepřovou omáčkou, rýže (1,3,7)

6.
Farfalle s krabím masem (1,2,3,4,6,7,9)
Úterý:
Polévka
Vývar s rýží (1,9)

1.
Hovězí maso, koprová omáčka, houskový knedlík (1,3,7)

2.
Grenadýrský pochod (1,3,7)

3.
Cizrna po bretaňsku, vejce (1,3,7)

4.
Lívance se skořicí (1,3,7)

5. Výběr
Zbojnické kuře, rýže (1,3,7)

6.
Salát s čínským zelím, kukuřicí, zeleninou
Středa:
Polévka
Frankfurtská (1,9)

1.
Vepřové na kari, houskový knedlík (1,3,7)

2.
Čevabčiči, brambor, hořčice, cibule (1,3,7,10)

3.
Dýňové rizoto (7)

4.
Dukátové buchtičky s krémem (1,3,7)

5. Výběr
Guláš z lamy, rýže (1,3,7)

6.
Salát s pečenou červenou řepou a pomeranči
Čtvrtek:
Polévka

1.
Státní svátek

2.

3.

4.

5. Výběr

6.
Pátek:
Polévka
Drůbková bílá (1,7,9)

1.
Krůtí výpečky, bramborový knedlík, špenát (1,3,7)

2.
Zapečené těstoviny na smetaně s kuř. m. a žampiony, okurka 

3.
Pórkový mozeček, brambor, zelný salát (1,3,7)

4.
Rýžový nákyp s ovocem (1,3,7)

5. Výběr
Smažená kotleta, šťouchané brambory, okurka (1,3,7)

6.
Penne s tuňákem (1,3,4,7)
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